Sobre el tiempo y el espacio psicoldgicos

Emilio Ribes ffiesta’

EESUMEN

El nempa y el espacio constituyen categorfas Iogicas para analizar y
describir la realidad conformada por objetos y acontecimientos finitos.
La psicologin conductisia incorpord, mediante el modelo de condiciona-
mienin, la ldgica fisica de dichas categorias, En este ensayo se propone
un maodelo afternative para considerar una ldgica especifica de la psico-
logia sobre el wso def tiempo y el espacio.

Mostalgia: el poeta se vuehve hacia su
pasale cn bused die cse instante en
que reafimenie fue, pero la otra ovilla
del tempo no estd alld sino agui,
Recordar es imaginar: frado fer-
tavio qise la mirada sncnentra en sy
propia invercidnifinvisible creacidon
de fos fiechos. El pasado no caste on
st nosatros 1o inventamaos,

Octavio Paz, 1973

Toda prictica y conocimiento humanos ticnen lugar, ocurren y se significan
en términos del tiempo y el espacio. Es virtvalmenle imposible poder sefialar
un acontecimiento de la naturaleza, de la hisloria o de la experiencia humana
yue tenga algin sentido, sea comunicable o pueda siguicra describirse como
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tal, sino es ¢n referencia a alguna coordenada espacio-temporal. Nuestro
lenguaje ordinario y cotidiano estd estructurado siempre en relacion con
objctos, acontecimientos y propiedades que se significan como elementos de
un mundo definido con base en parimetros de tiempo y espacio.

El tiempo y el espacio son las dimensiones en las que transcurre /o real,
el munde de o sensihle y lo prdctice. Eltiempo y el espacio son las coordenadas
en que se fifa el inicio, los cambios v el términoe de lo perecedero, ey decir, de lo
nadurnl, de lo que estd ahi, de lo real. Es par ello que, tal como lo sedalaba ya
Aristoleles en su Metaffsica,” lo infinito y lo eterno son sélo propiedades de
la divinidad y no de lo perceedero, atribucion que se ha mantenido en la
distineiéin de 1o inmulable y universal frente a lo mutable y particular. Sélo
lo mutable requiere, fdgicamente, el tiempo y el espacio. La adscripeion de
I real a modos de conocimiento en los que el momento y el lugar son los
relerentes discretos del eambio como condicién de existencia, configurd la
primera ciencia de la naturaleza, la fisica, aristotélica. Csta se convirtio en un
modo de conocimienta en el que las categorias del movimiento fueron
catlegorias del cambio en cualidad, cantidad y lugar, es decir, relativas a la
transformacién de la substancia en tiempo y en espacio, ya fuera como
modilfcacion, creeimicnto o traslacian. La fisica, come ciencia o conocimien-
ta de lo sensible, se constituyd como el estudio de los fendmenos en ¢l tempo
y el espacio.

El tiempo y el espacio, por consiguienle, no deben enlenderse como
equivalentes o propiedades de la realidad, Son calcgorias para describir y
analizar la realidad, Sew moddos Idpicos de enlrar en contacto con las cosas y
los acontecimicntos, ya sca cn cl lenguaje ordinario, en el de la ciencia
—omo conocimiento abstraido de lo real conereto—, o en la propia refle-
xidin sobre el conocimiento, en la que todas las formulaciones privilegian, de
un modo u otro, tiempo ¥ espacio como modos o categorias en los que tene
lugar o se ubica toda experiencia no trascendente (v.gr., Locke, Kanl).

Siendo la {isica la ciencia primera de lo real, su formulacion inicial cn
términos del tiempo y el espacio como coordenadas o dimensiones de lo
natural, determindg que, a partir de ella, las sucesivas diferenciaciones del
conocimiento cientifico —quimica, biologia, psicologia y las ciencias de lo
social— asumieran la delimitacion de sus fendmenos especificos necesaria-
mente en el tiempo y el espacio. Estos Gltimos se convirtieron de esta manera
en categorias generales de todo hecho o fendmeno para las ciencias.

£ Avistéiteles, Metafisica, México, Parrda, 1980 (iradnceidn espagiola).
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Con el Renacimiento, la peometria mecinica, en cuanta madelo general
de la fisica, se impuso como concepeion general de la realidad, ¥ como
culminacién de un largo proceso histérico; el tiempo y el espacio de la fisica
se constituyeron en categor{ad generales de todo conocimiento, incluyendo
el ordinario. La fisica se apropid del tiempo y el espacio como lormas logicas
de concebir los acontecimientos, los objetos v las propiedades de lo real. En
ese momento se inicid para la ciencia moderna —la occidental— el arduo
camino de diferenciar las especificidades particulares del tiempo v el espacio
para cada nivel de conacimiento empirico, proceso que se tuvo que desarro-
llar también progresivamente al interior de la misma lisica con molivo de su
propia diferenciacidn, En csla tarca, sin ecmbargo, cada cieneia cspecial ha
{enide que lormular su propia cealided de tempo v cspacio, y maniener la
métricn cruptitative originada en la peometria mecdnica. Al radica, eo gran
medida, la diticultad de separar las propiedades logicas de las categorias
fisicas de tiempo v espacio, como coordenadas universales aceptadas por el
conocimicnta ardinario, de las propicdades 1agicas del tiempo v ¢l cspacio
quinicos, bioldgicas, psicoldgicos v sociales, las que, aun coando poscen su
propia especilicidad, se desceiben cuantilativamente en los IErminos méiricos
de la fisica.

En ¢l caso particular de la psicologia, la determinacion de las caractoris-
ticas logicas del ticmpo y ¢l espacio como dimensiones de los [endmenos
peicoldgicos, sulrio las mismas vicisiludes que on olras disciplinas para supe-
rar la 16gica de la mecinica universalmente impuesta, Sin embargo, la psico-
logis se vio ademsds aprisionada por las argumentaciones gue sustentlaron su
lormulacion moderna, como disciplina cneargada de estudiar empiricamente
la interaceion o correlacion entre las propicdades puramente temporales de
la racionalidad y sus pasiones y las propicdades cspaciales del movimicnto
LI Acion.

En la medida en que los procesos v el movimiento animal se concibieron
como formas de accién de naturaleza mecdnica, la psicologia adquiri6 un
lugar en la configuracién de la nueva ciencia posrenacentista a partir del
razonamiento que procurd conciliar la materialidad de la accidn bioldgica,
como comportamiento, con la espiritualidad del alma, coma Razdn. La
formulacién de la naturaleza de lo psicoldgico comao la interfase entre lo
mecanico y lo espiritual doto a los fendmenos psicolégicos de una especifici-
dad peculiar én lo que respecta a su ubicacidn espacio-temporal. La concep-
cidn resultante, cuya formulacion corresponde a Descartes, postuld lo
psicoldgico como la existencia funcional de dos mundos distintos, uno exten-
soen el espacio y con los pardmetros temporales propics de lo mecinico, v
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otro puramente temporal, paradptico, cuyos gjes de ocurrencia, como (Cm-
poralidad pura, se daban en la autorreflexion —en la guasi simultaneidad—
del pensamiento en relacion con su propio devenire, intermitentemente, con
las acciones —siempre mecdnicas— del propio cuerpo.

La psicologia, de este modo, se concebia como la disciplina empirica que
esludiaba la interaceion o correlacion entre el conocimiento —pensamiento
0 razon verbal— y la aceidn o comportamiento —mavimiento mecénico—.
El cuerpo, méquina bioldgica, albergaba dentro de si el alma en forma de
pensamicnio, y sus movimientos como acciones solo podian entenderse a
manera de funcionamiento de una relojeria peculiar en relacion con el
funcionamiento paramecinico de otra substancia, la Razén, que, sin ser
extensa, habitaba dentro del cuerpo. La psicologla construyd su paradigma
de conocimiento con base en lo que Ryle” bautizd "mito del fantasma en la
maquina”. De acuerdo con esta concepcian de lo psicoldpico, el individuo era
prolagonista y espectador de su propia accion, siendo el cucrpo instrumento
y escenario del movimiento, y la razon una especie de vision inlcrior dotada
de una logica racional-deductiva. La relacidn cognicidn-accicn, y sus pasio-
nes, constituyeron el legado cartesiano a la psicologia moderna, y ¢l marco
de referencia ineludible de sus concepeiones sobre ¢l ticmpo y ¢l espacio.

Elindividuo psicologico era un cuerpo que convivia paraddjicamente con
su alma, substancia no extensa, en la forma de pensamicnto sobre si mismo,
su cuerpoy sus acciones. El cuerpo, coma exlension lisica, era el locus o lugar,
siempre fijo, invarianic, ¢n ¢l que ocurrian las interacciones psicoldgicas. Bl
alma o mente, eoma Razon, aun cuando siempre era referida en su funcio-
namiento al propio cucrpo, sdlo devenia en tiempo, v sus acciones, aun
cuando no acurrian en el espacio —y por consiguiente, no eran mecanicas—,
dado que tenian lugar en un cuerpo y respecto de un cuerpo, se ajustaban a
una temporalidad paramecanica: la contigididad como principio de la relacidn
entre las acciones de la mente y las del cuerpo.

Fl advenimicnio histdrico del conductismo destruyd la prisién que re-
presentaba ¢l cucrpo como marce de teferencia espacial contenedor de lo
psicoldgico, En la medida en que el conductismo rechazaba un segundo
mundo paralclo alde las acciones del cuerpo, sin un substrato espacial propio,
liberd los acontecimientos psicologicos de los estrechos limites impucsios por
la piel, y les abrid, sorprendentemente para muchos, el amplio espacio fisico
di la realidad exterior al cuerpo, que constitufa el mareo de referencia de
éste como extension autoimpulsada.

a Fayle, The concept af ind, Mueva York, Buroes & Mobios, 1949,
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Para ¢l conductisio fueron las propias accionas del cuerpo en relacion
con ese mundo, metaldricamente denominado "exterior” —arrastrando de
cala mancra ¢l peso de la tradicion cartesiana—, el abjeto de estudio de la
psicologia. El (lujo o la ubicacion puntual del pensamiento respecto de las
propias acciones del cuerpo dejaron de ser los pardmetros temporales de lo
psicoldgico. Ahora se tenfa un coerpo libre en el espacio frente a la tempo-
ralidad intrinseca de los objetos y los acontecimientos alli resultantes, inclu-
yendo los del propio cuerpo frente a esos objetos. (Qué hizo el conductismo
histdrico para formular una ubicacion espacio-temporal especifica de los
[endmenos psicoldgicos?

En términos generales, se pucden identificar (res maneras de abordar la
ubicacion espacio-temporal de lus fendmenos psicoldgicos desde la perspece-
tiva conductista. Aun cuando cada una de cllas obedeee a circunstancias
historicas coneretas y posce una cspecilicidad aparente, todas comparten la
limilacidn gencral de ubicarse como una superacion del dualismo, pero
deniro de la (radicion cartesiana de la geometrfa mecdnica como 16gica
general del conocimiento.

No obstante que Paviov no es considerado por muchos como un condug-
tista striciu sensu, existen argumentos sobrados para incluirlo como parle
importante, desde el punto de visia concepinal y metodoligice, de cse movi-
miento. Por una parte, concibié el funcionamiento del sistema nervioso
central como una actividad semejante a las de los otros 6rganos del cuerpo,
pero en la medida en que la psicologia, en aquella época, se autocancelaba
como una ciencia natural establecida® en voces de sus propios fundadores
Wundt y James, Pavlov considerd que

.07 hay necesidad de que el fisidlogo recurra a la psicologia, Seria mds
nalural gue la invesligacidn experimenlal de las actividades lisiolopicas do
los hemisferios sean [d base de un fundamento sélido para una verdaders
ciencia futura de la psicologia: dicho curso es mds probable que conduzca
a un avance de esta rama de la ciencia natural.” -

Y de hecho esto ocurrid al iempo que Paviov lo sugeria: John B. Watson”
proponia ¢l reflejo condicional como coneepio central de la nueva psicologia

; LW Pavlon, Comalitigres reffency, Mueva York, Dover Pross, 1927, po 3
Thid., p.A4.
& John B, Walson, “Ihc place of the conditioned reflex in peyoology, Mraeofory Mewiew, nim. 23,
Lola, pp 88116,
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naturalista anunciada en el Manifiesto Conductista,” ¥ de este modo, invo-
luntariamente, Pavlov se convertia en el constructor de los conceptos y
procedimientos fundacionales de la psicologia conductista. Pavlov, como la
totalidad de la nueva psicologia —incluyendo la conductista—, adopté la

ESTULICE DEL HOMBHE

Idgica del conacimiento procurada par la mecanica cartesiana:

T

T Fisidlogo debe tomar su propio camino, donde ya se le ha trazado una
senda. Hace trescientos afios Descartes desarrolld la idea del reflejo. Far-
tiendo del supuesto de que los animales se comportaban como médquinas,
considerd cada actividad del organismo como una reaccidn xecesaria a
algin estimulo externo, a través de una via nerviosa definida: y esta cone-
xitin, alirmd, era el proposito fundamental delas cstructuras nerviosas en
¢l eoerpo animal. Esta fuc la basc sobre la qua se eslablecid firmemenic el
estudio del sistema nervioso,”

..Nuestro punto de inicio ha sido la idea de Descartes del reflejo
nervioso, Esla &3 una concepeion cientifica penuina, puesto quée implica
necesidad, Pucde resumirse Como sigue: un estimulo inlerndo o GrIerne reeas
sobre uno u olro receplor nervioso y da lugar a un impulso nervioso; este
impulso nervioso se transmite a lo largo de las fibras del nervio al sistema
nervioso central, y aqui, sobre la base de conexiones nervipsas existentes,
da lugara un impulsa Tesco que pasa a través de fibras nerviosas que salen
hacia el Grgano activo, donde excila una actividad especial de las estruclu-
ras celolares, De este modo on estimuolo aparece conectado por necesidad
con una respuesta definida, como una causa con el efecto. Parece obvio que
Ia actividad total del organismo se debiera contormar a leves definidas. Si
el animal no estuviera en correspondencia exacia [subrayado mio] con su
ambienie, tarde o lemprans cesaris de existir,”

Los fendmenos psicologicos —equivalentes a los reflejos condicionales
0 & las primitivas "secreciones psiguicas’— constituyeron para Pavlov las
conexiones temporales establecidas en los hemisferios cerebrales como reac-
cidn del organismo a los cambios que operaban en el ambiente como sefiales:

.. Tan infinltamente complejas, tan continuas en flujo, son las condiciones
del mundo circundante, que ese complejo sistema animal que estd a suvez
cn Nujo vivienle, v silo ese sislema, licne una oportunidad para cslablecer

1B Watsom, "Peycology and the hehaviorist view i, Preodopeed Revlew, nim. 20, 1913, pp,

158177,
B Paviow, L T
® fhid  pp. 7R,
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un cguilibrio dindmicn con ¢l ambiente, Asi vemos que 1a funcidm funda-
muntal y mids peneral de los hemisferios es la de reaccionar a las sefales
presentadas por innumerables estimulos de significacion inlercambiable. i

En la concepeitn pawluvianzi de las lendmenos psicoldgicos como refle-
jos condicionales, lus aconleeimicnios del ambiente —interno o externo—
se conectaban lemporalmente, por contigiiidad, en los hemisferios cerebra-
les, donde estaban fijadas las rutas para la aceion en la [orma de seereciones
o movimientos. De este modo, el tiempo de lo psicoldgico cra un licmpo de
la necesidad mecdnica que se daba, al igual que en ¢l paradigma cartesiano,
dentro del cuerpo: las cstruciuras v rulas [ijas que conformaban el sistema
nervioso. Lo psicoldgico ocurrfa como repraduccidn necesaria de la tempo-
ralidad (isica, sin cspacialidad propia: solo tenfa lugar er el cuerpo.

Una segunda mancra de abordar el tiempo y el espacio puede |d::nt1f|—
carse, a pesar de sus diferencias, en los puntos de vista de Guthric!’ y de
Hull." Aun cuando el segundo empled alpunos constructos releridos al
sistema nervioso —periférico— a diferencia del primero, que se limild a
identificar los actos como movimientos y acontecimientos de tipo propiocep-
tivo, ambos autores concibieron la temporalidad de los fenémenos psicolé
picos como asociaciones esirictas en un lugar, bien fuera la posicidn del
laberinto o la caja en donde se daba el movimiento frente a un indicio de
estimulo, o la ubicacién orgéinica de la asociacidn muscular-propioceptiva o
de la conexidn del impulso eferente con la huella aferente del estimulo. El
tiempo psicolégico se reducia al tiempo asociativo real, no reflejado, que
ocurria en referencia a un locus invariante respecto de dicha asoeiacion. El
tiempo era un tiempao de asociacion entre estimulo y respuesta, y el espacio
era el lugar en el que se daba dicha asociacion: el misculo o Ja via nerviosa
enmarcada en una posicion espacial del organismao.

Skinner™ representa una tercera manera de abordar el tiempo y el
cspacio psicalopicos. El métoda de la operante libre, que fundamentd el
disciio de la llamada caja de Skinner, superd una restriccian basicaen los
procedimientos experimentales empleados hasta ese momento en el anélisis
de la conducta: el comportamiento del organismo estaba prefraccionado en
tiempo debido al uso de ensayos discretos, durante los cuales se presentaban

J'.Euf! P 15,
F R. Gounhrie, Thee pavefiodame of feandiine, Mueva York, Marper & Bow, 1935
2L, Hull, Prireipley of behavior, Mueva Yaork, Appleton Cenluey Crolls, 1942,
13 B. F. Skinuer, The befeencior of argarisens, Mueva Yok, Appleton Century Crofis, 1938,
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los estimulos y se medfan las respuestas. Tradicionalmente, el tiempo expe-
rimental no correspondfa con el tiempo real del orpanismo: micntras éste se
comportaba de manera continua, s¢lo se media lo que ocurria duranle una
porcion de ese tiempo definidosen la forma de ensayos en los que se
presentaban los estimulos. En cambio, cn ¢l mélodo de la operante libre el
organismo podia responder sin resiricciones temporales, es decir, podfa
responder en cualquier momentao, y no sélo en algunos intervalos predeter-
minados en la forma de ensayos,

Sinembargo, cn ¢l arreglo cldsico de la operante libre, larespuesta estaba
restringida a una posicion fija en el espacio, a un lugar predeterminado. A
diferencia dc las dos maneras previas de analizar el espacio, el lupar no sc
ubicaba en o denira del organismo, sino en un punto en el espacio extersnio al
organismo. Por ello, a pesar de que con Skinner se rompid la restriccion
temporal impuesta a la posibifidud do comportarse —en tanto comporta-
miento evaluado—, y se exteriorizo el focus de la interaceion, la conducta
conservd paradgjicamenic una dimension estrictamente temporal, igual que
en la logica cartesiana. El cspacio se delimitd como una posicidn fija, cons-
tante —la palanca o cualquicr otro operando-—, y la conducta se visualizo
como la imerscecion puntual del organismo en el tiempo con esa posicidn
lija: la resultante fue una sucesion de "cortes” temporales, sin restriccion,
pero representados como puntos discretos, discontinuos en un cspacio no
variable y, por consiguiente, un espacio no representado (la tasa de respucs-
ta). El espacio, aun cuando de hecho era continuo v sin restriccion desde el
punto de vista del organismo que se compartaba, se conceptualizaba como
un espacio invariante, no significativo. Las propiedades morlolégicas, geo-
gralicas y topograficas de la conducta se concibieron como propicdades no
delinitorias. Lo definitorio era la posicién del operando —y su operabili-
dad— como locus del corte temporal de la conducta en la forma de respues-
tas. El espacio perdid toda represcntacion conceptual, y el tiempo se
convirtié en el tiempo relativo a un lugar intermitentemente muestreado por
el organismo que se comportaba ¢n la situacion experimental.

En resumen, el conductismo ha sido incapaz de formular una légica del
tiempo y el espacio que se aparte de la 1gica de la mecdnica cartesiana y de
su dualismo ticito en lo que toca a lo psicoldgico, y ha mantenido una
conceptualizacion del comportamiento referido a coordenadas puramente
temporales de naturaleza estriclamenite lisica, relegando al espacio como un
mero locus interno o externo cn el que ¢l Hempo se vuelve significativo
respecto de la conducta, ya sca como reflejo de relaciones ambientales,
asociaciones entre estimulos y respuestas, o distribucién de la conducta en el
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tiempo respecto de los estimulos. De este modo, la teoria de |a conducta ha
concebido la temporalidad del comportamiento en la forma de sucesion y
demora, de asociacion e interferencia, de recencia y postremidad, ¥ como
discriminacion, ubicacidn o distribucion temporal.

No obstanie, la literatura vinculada a los procedimientos de condiciona
micnto clisico y operante destaca numerosos ejemplos de la especificidad
de las coordenadas espacio-temporales en relacién con la conducta. El
condicionamicnto temporal pavioviana, las conductas mediadoras en los
programas diferenciales de pauvsa, la conducta caracteristica de los progra-
mas de intervalo fijo, y otros ejemplos mds, son parle de una amplia casuistica
de fendémenos conductuales en niveles todavia simples de organizacion, en
los que sobresale la simacionalidad como propiedad delinitoria del ticmpo y
el espacio psicoldgicos, La situacionalidad implica la inlerdependencia del
lugar y el momento respecto de lo que ¢l organismo hace y de lo que al
organismo le ocurre. Aun cuando fisica y bioldgicamente es posible describir
por separado una métrica temporal y cspacial de los evenlos de estimulo y
de respuesta en interaceion, es su conjuncion [uncional como el ekl situacio-
nal del comportamiento la que les imprime una logica especifica como
coordenadas psicologicas.

Antes de pasar a examinar una propucsia sobre la especilicidad funcional
del tiempo y el espacio en cuanto coordenadas psicolOgicas, conviene aclarar
dos asuntos. El primero, relativo al concepto mismo de especilicidad de la
logica del tiempa y el espacio en cada disciplina cientifica. Bl segundo, acerca
de la naturaleza situacional de todo acontecimiento psicologico y de las
formas en que se puede estructurar una situacion como fendémeno psicolo-
gico. B

Partiendo de que el tiempo y el espacio son categorias para describir y
caracterizar los fendomenos de la realidad, no es sorprendente que su logica
pueda variar para adecuarse a las propiedades analiticas de los distintos
niveles de fendmenaos concebibles. Dado que, histéricamente, el tiempo yel
espacio surgieron como dimensiones [Ggicas para describir los fendmenos de
la fisica, s decir, fadas los fendmenos de a realidad en tanto fendmenos del
movimiento y la substancia, los eriterios practicos para referirse a ellos se
adecuaron a las [ormas métricas que desarrolld progresivamente la fisica, las
cuales [ueron aplicables a la extension y al movimiento de los cuerpos, asi
como a la duracion de los ciclos astrondmicos, y en fechas mas recientes a
aspectos como la velocidad de la Tuz, etcétera. Las demis disciplinas, v el
habla ardinaria, conservaron estas formas métricas derivadas v adaptadas a
las ncoesidades lopicas de la lisica. Sin embargo, aun cuando se siguieron
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usando las unidades métricas de la fisica del tiempo y el espacio, es evidente
para cada disciplina que la funcionalidad de las categorias |dgicas propias a
su objeto de conocimiento no puede ser equivalente a las de la fisica.

Un ejemplo puede ilustrar esta afirmacion. Los tiempos y espacios
metabolicos de una célula poseen una légica propia a su especificidad fun-
cional, como ocurre también con los evolutivos, a nivel de la quimica y de la
biclogia. Los intervalos, no obslanle se expresan como tiempo y espacio
métricarmente lisicos, no poscen la misma proporeionalidad que los del tiempo
y ol espacio [isicos propiamente dichos. Aun cuando se describe el crecimien-
to bivldgico del ser humano en dias, meses y afios, las proporciones de cada
periodo de crecimiento poco tienen que ver con los afios solares de 365 dias
o con los ciclos de rotacion de 24 horas del dia y la noche. De igual manera,
a pesar de que ¢l tiempo v el espacio en que tienen lugar las intcracciones
entre organismo y cventos ambientales individuales, a las que denominamos
interacciones psicolégicas, se describen en metros y minulos, €si0s no corres-
ponden como proporciones a las funcionales del tiempo y el espacio que
poseen el comportamiento y los objetos cuando interactian de manera
situacional.

Esto no significa que haya distintas "realidades”. Solamente que hay
distintas logicas especificas para los diversos niveles de conceptualizacion y
observacidn de la realidad representados en cada una de las ciencias. Por
£50, la descripeién de un mismo acontecimiento, v gr., Rubinstein tocando
el piano, puede ser descrilo de mancra simultinea con distintas 1Ggicas
respecto de la luncionalidad espacio-temporal en que se puede representar
dicho suceso: la [sica deseribird la velocidad de sus deseos y la fuerza
gjercida en su gjeeucion, micniras que ba biologia los procesos relativos al
esfuerzo como metabolismo célular correspondicnte a la edad de Rubins-
tein en cuanto ejecutante. La psicologia, por su parte, deseribira la cjecucion
coma interpretacion de un cspacioy licmpo correspondienies al autor de la
abra interpretada, por ejemplo ¢l romanticismo. El acontecimiento es el
mismo, pera abordable desde distintas Idgicas funcionales de caracterizaci®n
espacio-temporal. No obslante, dado ¢l cardeler mis general, v por consi-
guiente menos diferenciado, del nivel conceptual de la [sica, s conveniente
y obligado usar la métrica de dicha l0gica como marco de referencia funda-
mental,

Justamente, la antigua psicotisica y la psicologia de la percepeion se
plantearon el problema de la [alta de correspondencia, en unidades métricas
fisicas, entre las variaciones que sufrfa un objeto fisico como ohjeto de
estimulo y la reaccion sensible de un individuo a dichas variaciones. Este viejo
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problema trasciende el mero hecho de comparar la sensibilidad conductual
con una escala métrica invariante de naturaleza fisica. El problema radica,
primero, en delimitar edmo el tiempo y €l espacio fisicos son representables
Juncionalmente en un campo psicoldgico v, segundo, camo el tiempo y ¢l
espacio conductuales se construyen a partir de esa representacion bésica,
resultado de la experiencia interactiva continuada. Debo aclarar que en ¢l
caso particular de un campo psicoldgico, no solo estin representados inicial-
mente el tiempo y el espacio fisicos, sino también los bioldgicos y los socio-
culturales. A partir de estas ldgicas de represenlacion iniefal, que delimitan
las posibilidades funcionales de loda fendmeno psicolégico, puede plantear-
se la construcidn conceptual de la dimensidn conductual del tiempo y el
espacio como coordenadas funcionales del campo psicaldeico.

Cn otro escrito’™ se ha examinado la representacion del Lempo y el
espacio fisicos en toda interacciom conductual. El campo que defing toda
interaccion conductual esta constituido primordial, pero no exclusivamenle,
por el organismo individual de relerencia y olros organismos u objetos
individuales que actian respecto de ¢l En esta inleraceion, el fendmeno
psicoldgicn radica en la relacion, inscparable por delinicion, del comporta-
micnto bioldgico del individuo y el de otro individuo v objeto. El cambio en
ol espacio, como on la geografia, topografia o morfologia de la interaccitn,
depende del comportamiento del organismo. 5ino hay cambio en el compor-
tamicnio, no hay cspacio que representar. El organismo, mediante su activi-
dad, regula de cste modo la dimensidn espacial del campo psicoldgico. Los
estimulos, como acciones discrelas de los objetos, alteran la espacialidad del
organismo regulando asi la dimension témpora, duracional, del fendmeno
psicoldgico. Tiempo y espacio son inseparables en toda relacion psicoldgica,
mas su regulacion inicial como dimensiones estrictamente fisicas distribuidas
en los objetos y el organismo, respectivamente, constituyen clementos sepa-
rados.

6 Coma se construyen distintas funcionalidades psicoldgicas del ticmpo v
el espacia a partir de sus dimensiones estriclamente [sicas? LSo estas
nuevas funcionalidades resultado de los procesos que caraclerizan a distintos
tipos de interacciones conductuales?

Todo campo psicoldgico es la situacion en donde interachia un orpanis-
mo individual con otro individuo o con un ohjeto. El espacio de la siluacio-

Y E. Ribues ¥ U Uarpio, "Andlisis de los pardmetros de catfmuloque repulan 1a conducta animal®, en
Wictor Colatla (edit.), La frvesigecion del comportamieno en Mévioe, México, UNAM (on prensa).
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nalidad lo regula el organismo medianle su comportamiento, mientras que
el tiempo de la situacionalidad esta repulado por el comportamiento de los
ohjclos —u otro organismo— como la ocurrencia de evenlos discretos de
cstimulo. Dependiendo de las formas en que se estructure la interaccién,
dominard una u otra dimension funcional de la situacidn, o bien, en el caso
del comportamiento humano, inmerso siempre ¢n un campo lingiifstico, se
pucden transformar las dimensiones fisicas de |a siluacionalidad de acuerdo
con criterios regulados convencionalmente.,

Tomando como criterio la funcionalidad posibilitada por las caracteristi-
cas de la interaccion como un campo organizado de contingencias reciprocas,
se pueden delimitar cinco formas funcionales de naturaleza psicolégica para
categorizar el tiempo y ¢l espacio. Solamente las esbozaré dadas las limita-
ciones de espacio... y tiempao.

Hay un primer tipo de inleraccion cn que, ya sea por restricciones en las
caracteristicas reactivas del organismo (su rango y tipo de sensibilidad y
movilidad) o derivadas de las caracteristicas de las propias contingencias en
las relaciones entre evenlos del ambiente, el organismo es afectado y sélo
puede reaccionar de mancra diferencial ante las ocurrencias en el ambiente
que le afectan. Los eventos del ambiente actian sobre el individuo, y su
interaccidn con ellos consisle en reaccionar a las propias contingencias de
dichos eventos. El primer efecto en la conducta es parecido al que se
describiria de acucrdo con coordenadas fisicas de tiempo y espacio {coorde-
nadas mecdnicas), pero una vez que se constituye de mancra funcional la
interaceitn, aparcee la primera forma psicoldgica de organizacidn espacio-
temporal: la asimetria como anticipacidn. La conducta bajo contingeneias
puramente temporales y cl condicionamiento clasico, entre otros fendmenos,
ilustran esta organizacion de la interaccién en la que las propiedades cspa-
ciales de la relacion contingencial, es decir, la conducta del organismo, se
subordina(n) [uncvionalmente a las propiedades temporales, o sca, a las
relaciones entre los eventos de estimulo y su accidn afectando al organismo.
Asi por cjemplo, en €l condicionamiento cldsico el organismo estd virtugl-
mente inmdvil, ¥ su motricidad, inchuyendo la rcaceitn de orientacion, de-
pende de y estd regula por la neurrencia de los estimulos condicional e
incondicional en la relacion reciproca. En la conducta supersticiosa, la varia-
¢iony distribucién temporal de la condueta del organismo es un efecto directo
del intervalo entre estimulos.

En un segundo tipo de organizacicn conlingencial, aun cuando existen
relaciones dadas entre los eventos que aclian sobre el organismo, éste tiene
la posibilidad de regular algunas propicdades de suregulacién contingencial.
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Los eventos se tornan funcionales con base en la accidn del organismo, de
modo gue la condueta, determinante de los criterios espaciales, regula las
propiedades temporales de la conlingencia. El condicionamiento operante
constituye el dmbito empirico que mejor ilustra esla nueva [uncionalidad
del tiempo y el espacio como dimensiones psicoldgicas. En la siluacion
aperante, los parimetros temporales de las relaciones entre estimulos se ven
reguladas por su contingencia efectiva respecto de la conducta del organismo:
las relaciones entre estimulos sdlo suceden si ocurre la conducta operante, y
las caracteristicas temporales de dicha relacion son moduladas por las propias
caracteristicas de ocurrencia de la conducta.

Se puede distinguir un tercer nivel de organizacién contingencial en el
que la interaccidn todavia tiene lugar como interaccidn infrasifuacional. Se
trata de aguellas circunstancias en las que existen miltiples relaciones con-
tingenciales yuxtapuestas respecto de un conjunto finito de eventos de
estimulo, a la vez que larelacidn particular que puede operar en un momento
dado depende de lo que el organismo hace. Se tiene una doble dependencia
o una interdependencia enire propicdades temporales y espaciales de la
interaceion: las relaciones entre cstimulos constiluyen contingencias cuyas
funciones temporales son multiples como cfecto en potencia sobre el orga-
nismo, pero, a la voe, su aperacion efectiva depende del comportamiento del
organisma. Las situaciones de discriminacidn condicional y muchas de las
interacciones sociales diadicas constituyen ejemplos de este tercer tipo de
[uncionalidad. Asi, cn la situacidn de discriminacion condicional se da una
doble dependencia enlre los paramelros temporales y los espaciales de la
siluacion. La inleraccion sc ve regulada por las contingencias entre estimulos
momenidaneamenie clectivas (Lempo), pero éstas a su veg tienen lugar sélo
y con base en la veurrencia de la conducta que emite el organismo.

Cuando existe este nivel de interdependencia del ticmpo y ¢l cspacio
como variabilidad organizativa de una interaccion y, ademds, se dan las
condiciones para responder a propiedades funcionales de los eventos que no
son fisicamente operativos dentro de la situacion, se ticne un cuarto nivel do
organizacidn contingencial en que se rompen los limites de lasituacionalidad,
y el tiempo y &l espacio operan como dimensiones puiltiples y extrasituacio-
nales desde un punto de vista psicoltgico, Esta organizacion que s6lo e
posible mediante el lenguaje como reactividad convencional desligable, en
principio, fisicamente de las cosas y los acontecimientos, caracteriza a la
mayar parte del comportamiento humano en interaccién con otros: el tiempo
y el espacio presentes son siempre transformadas por y en tiempos y espacios
pasados y Tuturos diversos. En la mayor parte de la conducta humana de
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naturaleza interpersonal, dado el lenpuaje como un instrumento social ejer-
citado mediante y como comportamiento, las situaciones estdn conformadas
por propiedades presentes que sélo tienen [uncionalidad (o "sentido™) por
su relacion con otras siluaciones e representan tiempos y espacios distin-
tos. Ll "aqui” y el "ahora" sélo significan algo en términos del "antes”, ¢l
“después” y el "alld™.

Finalmente, se puede sefalar un quinto tipo de organizacién contingen-
cial cnla que el tiempo y el espacio dejan de ser dimensiones de la interaccién
y ¢ vuelven miembros de ella. Se trata de cuando ¢l individue interactia con
su propio comportamiento o el de otros y sus productos como objetos y
eventos convencionales que guardan cnire si relaciones contingenciales, con
base en lo que Wittgenstein!® denomind "los fundamentos de cada juepo de
lenguaje”. La interaceidn deja de ser luncional con base en eventas en tiempo
y espacio, y éstos se vuelven, como lenguaje en acto, eventos psicoldgicos en
si mismos de caracter transiluacional, Es lo que Octavio Paz expresa cuando
dice: "VErtigo absiracto: hablé conmigo, fui doble, el tiempo se rompid”. '

El tiempo y ¢l espacio, como conceptos abstractos, constituyen, on sus
distintos dmbitos funcionales, la ilustracion del modo en que el contexto
fundamental de toda conducta, dadas ciertas formas de organizacidn del
comportamiento, se convicrle ¢n un mero fenémeno psicoldgico que I da
sentidos miltiples y variados —en los distintos modos de tearizar— 4 csas
dimensiones, inicialmente necesarias para concebir y describic la conducta
como un lendmeno, un hecho de la realidad. El tiempo y ¢l espacio transi-
tuacionales s¢ dan sin referencia a ningiin tiempo y espacio particulares.
Ocurren respeeto de si mismos.

1, Wittgeustein, O coraingy, Oxford, Basill-Tlackwell, 1969,
" 0. Paz, Pasads en clare, México, FUE, 1975, LR





