Las burbujas y la feminidad!

Daminigue Fournier

RESUMEN
En cierto wodo la burbuja ef un nustecio de la naturaleza gue reprresenia i
ambigliedad de lo tangible y o vacio. También se relaciona con el calor v fa
homedad atrilmiday al dwbito femening. Este ensayo intenta mastear ef nexo
simbeilice que existe entre las burbufus v suiltiples fendimenos de las relaciones
yocroculiurales,

Me hay carpa mids pesada g la muger lieers
Mirne! de Cervantag

Por qué el aficionado un poco curioso tiene tantas dificuliades para descu-
brir textos relativos a la burbuja alimentaria? ; Serd preciso que se le Juzgne
un tema tan despreciable como para gue nunca se le considere con seriedad
y no se le confiera sino un vago desdén? Es cierto que los investigadores en
clencias humanas inter esados serian muy aventurados al pretender tratar
un fendmeno —asimilado al vacio por algunos— sin correr el ricsgo de
que sus escritos sean tachados de “huecos”. Sin embargo, aguel que se
asoma con serenidad al contenido de una copa de champiin, de un tarro de
cerveza, o de una xoma de pulyue, terminard tarde 0 temprano por conven-
cerse de que es en la burbuja donde puede nacer la interrogacion y reside el
problema. Un problema de marketing para toda bebida moderna, claro, y
sobre todo una auténtica cuestion de emologia que permite abordar algu-
nos temas fundamentales de la disciplina. Comenzando por las representa-
ciones indigenas de la vida y la muerte, o la percepeidn cultural de las
reluciones entre los sexos.
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Unos se conlentarian con ung aproximacion simbolista, y sc concede-
rian rellexiones Giciles y placeres gratuitos que, como en algunas paginas
dedicadas a ese tema por M, Onlray? conlinarfan rdpidamente a una [ilo-
sofTa de saldn —como exisie una tauromaguia de salén donde se (rata sobre
todo, Tejus de cualyuicr peligro que no seca el ridiculo, de contemplarse
torcande la propia sombra—. La encuesta clnogralica y la investipacion
histdrica® demandan, sin embargo, abordar la burbuja desde el dngulo de la
elnotcenplopia, v lucpo inscribirse en los problemas de la antropalogia so-
cial; pero, a lin de cuentas, dan también a entender que csas distinciones
practicas terminan cnccrradas en la esfera de una misma [ogica: [a imagen
de Lo feminidad.

L.AS BURBUJAS DE LA ETNOTECNOLOGIA

;Pueden las burbujas ser percibidas fuera del medio en el que se experi-
mentan y, por lo anto, en ese caso, del liguido y recipiente que las aprisio-
nan? Dicho de otra manera, jpuede uno apreciar las burbujus cn s mismas
o mis bien por el hecho de que ellas componen una forma de
complementariedad armoniosa con la bebida de base? La pregunta debe ser
hecha, no solo en la medida en gue las burbujas se revelun intrinsecus a
clertos liguidos, sino también porque numeroses productos de consumo
diario insisten en su presencia: g por qué los vinos clervescentes, las aguas
0 bebidas sobrecargadas con CO,, las cervezas temblorosas y con espuma’
;5e ha vuello la burbuja un clemento csencial, mds o menos indispensable,
0 sigue siendo un elemento suballerno del complejo crcado de csa manera’?
Sin duda no sdlo es una dimension simbolica gque sube a la superlicic con
esa figura esférica, sino también la reivindicacion y comercializacidn de
unit nueva maestria léenica.

Comencemos por lo mis evidente: el recipicnte destinado al consumo.
Estudios recientes, como el de Maujean® en Reims, mostraron que la lor-
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macion de burbujas dependia de las microporosidades del vidrio, Asf se
puede suponcr que una difusidn creciente de los vasos de pldstico
desechables ha contribuido a la cxpansion ccondmica de ciertas behidas,
que ha favorecido el aspecto visual y ranslormado la impresién tdetil al
mismo tiempo que las cualidades organoléplicas. Pero es cierto que el 1i-
quido debe conservar en si mismo suliciente gas carbOnico para estar chis-
peante.

El ejemplo de las cervezas es significative en esle aspectlo, va que las
descripciones que nos llegan desde la antigiicdad parecen sugerir que no
tenian burbujas, en todo case no de mancra importante, Cuando Diodoro
de Sicilia sefiala, en Nacimiento de fos dioses y de los hombres® que “los
egipeios preparan [...] con cebhada una bebida que no le pide nada al vino
por su aroma ¥ 4 la gue ellos laman zythos™; y Plinio, avtor de la Historia
natural ® evocd y eritica la cerveza de los pueblos de Galia y Espaiia, y
subraya que la maceracion de los granos permitia a esos brehajes (cervesia
cn Galia, caelia o cereq en Espaia) aficjarse. Ninguno de los dos evoca “el
admirable genio del vieio que ha encontrado finalmente el medio de volver
embriagante el apua’”, la menor burbuja que permitirfa distinguir la cerveza
del vino. Al contrario, Hell” cita diversos extos posteriores que insisten
mis bicn cn fa “viscosidad espesa y harinosa™ de las behidas hechas con
cereales claboradas antes de la ulilizacion del lipulo.

Sin duda, esta dlima provoed una verdadera revolucidn en las téenicas
de la cerveceria, del mismo modo que el control de las levaduras, Se sabe,
en efecta, que la cerveza —como los vinos espumosos— sufre una SEgUN-
da fermentacién despuds de la lase de la fermentacion tumultunsa. En el
transcurso de ésta, v bajo la accidn de las levaduras introducidas por el
cervecero en ¢l mosto, los azicares conlenidos en el almidén de log granos
malteados se transtorman cn aleohol y gas carbinico. Al probar que csas
levaduras estaban ausentes de las eélebres cerveras del imperio faradnico
(3100 a 332 a. de C.), los trabujos argqueoldgicos de Dewel Samuel® de-
mostraron que 1o produclos egipeios no se parecian nada a las actuales
Corona y Das Equis, en particular en las burbujas.

* hiodoro de Nieilia, Maivsgnce dea ifens ef dex havemes, Paris, Lo Belles Lottees, 09, PRl 3,
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Es verdad que las capacidades téenicas del tiempo hubieran limitado
de todas muaneras las posibilidades de segunda fermentacion, lamada hoy
“de puardia”. En clecto, para lenninar la transformacion de los altimos
extractos de formenios.” “cl cervevero utiliza rayos o tangques cerrados: la
disolucion del CO, asf permitird una saturacion natural que se traduce en el
burbujeo y la espuma de la cerveza™. ™ Se puede dudar de que el yeso utili-
zado para tapar las vasijas en que se transportaban'® haya bastado para con-
trolar esta formacion de burbujas en la cerveza egipeia. Como sea, habrd
que retener del andlisis dincrdnico de las representaciones pictogrilicas de
la cervera que, hasta ciertas naturalezas muertas del Si;_lln BN SUrope,
burbujas y espuma no inspiraron sino rara vez a los pintores ¥ los comaenta-
ristas,’” como si su valor econdgmico no fuera primordial, De hecha, una de
las excepciones mas notables de esta tendencia es el pulque azieca.

La mayoria de los cddices mexicanos representaban el ocili con una
nuhe de puntos por encima de las vasijas de distribucidn o de los vasos en
los que se bebia, Esta convencion permitia al dacuilo evidenciar la uiliza
cidn de un liquido ceremonial preparado con el ecparli, una hierba califica-
da por los espafioles como “demoniaca”, porque aseguraba ¢l pasaje sim-
balico y formal del pulyue cotidiane al universo religioso. A veees algunas
(iguras a manera de puntas adoman los recipientes del pulgue:™ vienen sin
duda g expresar gue, como lo alirmaba Lucreeio, *... micntras mids Henos
de asperezas [los clementos del jugo que bana el wjidoe poroso de la len-
gua], mids pican a ese Organo y lo desgarran™ en la forma de acidez v de
una impresién de frio, por gjemplo.

X. de Planhol”® mostrd muy bien hasta qué punto la bosgueda de [res-
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cura ha obsesionado a generaciones de consumidores en los pafses somet-
dos a temperaturas elevadas, y divididas entre el lujo v 1a necesidad.'® La
presencia de burbujus en algunas bebidas contribuyd a responder a esta
espera, no sélo on la impresion de frescura capaz de apoderarse de clertas
bocas, sino también en ¢l proceso de fabricacién'™ v, claro, en lus modali-
dades de distribucidn a los consumidores.

Con frecuencia, la fabricacidn industrial de las bebidas burbujeantes
ha acompanado la de hiclo en una misma unidad de prodoceién. Esta pric
lica no sGlo concierne a las cervecerias del sur de Francia o de Espafia, Bn
un grabado publicitario editado hacia 1890 por la Gran Cerveceria Flamen-
ca de Landerncu en Bretafia se ven explicitamente asociados la limonada
fascosa, lu cerveza y Tos cubos de hiclo.'® Los paises mediterrdncos v Tos
del norte no estaban, sin embargo, sometidos a la misma |dgica éenica y
comercial, ni a las exigenciag culturales. Sin una tradicin cervecera muy
viva, los primeros pronto fueron seducidos por las cervezas tipo fager, clu-
ras, relrcscantes, producto de una téenica de fermentacidn-hase que exipia
un equipo Irigorfice muy importante: los cerveceros buscaron entonces
hacer rentable la inversion proponiendo a la venla blogues de hiela, que
tuvieron muy bucna aceptacién en esos climas. Mds al norte, como en las
1slas britdnicas, la indusiria no estaba sometida a la misma ldgica téenica y
comercial, y logré maniener sus métodos de fermentacion alta y sus ales
tradicionales mas alld del siglo xix:" los cerveceros pensaban que el con-
sumidor de base, el obrero hritdnico, continuaria pidiendo una cerveza de
fermentacidn alla, fuerte, nutritiva y tradicional 2

" e en Kepafia ¥ on ciertos palses imeditercineos, vat bisqueda del frioen Tos alimentos siswpre b sido
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En lo gue se refiere a la percepeidn de la frescura, los datos de campo
muestran gue clertos consumidores del sur de Francia tienden a justificar
sus preferencias con una explicacion tecnolGgica: una mujer de cincuenta
afios de Béziers preficre “comprar una hotella de Perrier [cuando va cn su
aulo] gue agua natural cuando hace calor, porque el agua gasilicada conser-
va mejor el [rio”, mientras que otra mujer, mds joven, de la misma region,
piensa que la burbuja tiene el extrafio poder de mantener en la boca la
sensacion de sabor y frescora. Por eso ella pide en el bar un extracto de
hicrbas amargas y linonada: “En esos momentos me gusta sentirlo hien en
la boca, que no baje tan rapidamente™; Tas aguas gasificadas no le agradan
porque le molesta tener en la boca demasiado Gempo algo que no tiene
sahor.

Pero si es verdad que la burbuja proporciona una sensacion de frescu
ra, la mayoria de los conswmidores reclaman que, ademis, se benefician
del aporte del frio artificial desde que éste se volvid accesible: “Las bebi-
das burbujeantes, si estan calicntes, son intomables, espantosas. La cerveza
caliente es asquerosa, no recontorta. El champin debe ser bebido entre 6 v
8™ (informante de Béziars), Para un productor de vinos espumuosos de la
misma regidn no hasta con que “la burbuja sca el soporte de la frescura, Lo
gque gusta es un pequefio burbujeo que se agrega a la frescura. La hebida
debe ser tomada muy fria, si no lo que destaca es lo azucarado. Si no csld
fria, la burbuja se vuclve exuberante, agresiva”. Sin duda, la burbuja inge-
rida tendrd un lugar en el contexto cultural de ciertos paises cdlidos cuando
el espiritu esté en condiciones de asociarla con lo amargo y o dcido, tam-
hién necesarios para la termorregulacion. En otros silios, como Bretaia, la
efervescencia puede responder a un requerimicnto sociocullural especifico.

Veamos primero la situacion de las regiones vilivinivolas y del México
pulquero, donde la primera cerveeerfa moderna aparece a linales del Siglo
pasado, cuando, segiin Marroqui,® cierto Alonso de Herrera habia intenta-
do producir cervera desde 1544, Bl andlisis etnoldgico del ejemplo andaluz
podria ayudarnos a comprender por qué tardaron en desarrollar su consu-
mo de cerveza aun cuando ésta ocupaba un lugar bastante peculiar en su
sistema alimentario.

A lost Maria Marcogui, Lo efedmd de Méviee, Miéxien, La Furapea de T Apuilar Ve, 1900, g0 190,
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En los bares de la baja Andalucia, Ta cerveza no se impuso por encinia
de los mostos locales hasta que no se sirvid a presidn y las pequefios pue-
blos fueron incluidos en la red cléctrica. Esto permitid a numerosos csta-
blecimientos comunales, considerados como “retrasados™, equiparse para
la distribucitn de cerveza y la relrigeracion, en el transcurso de los afios
cuarenta, antes incluso de peosar en adyuirir mdquinas para el café o en
mejorar sus instalaciones. Las familias no empezaron a comprar las hote-
llas individuales de cerveza —litronas— hasla después de la generaliza-
citn de los refrigeradores domésticas, hacia 1970, Este condicionamiento
responde antes que nada a la necesidad inmediata de Tos hombres que re-
gresun del trabajo en el campo. Les permite relrescarse anles de bafarse v
de dirigirse bacia el bar, donde los parroquianos suclen hacer tertulia en
torno a los sucesos del dia. Desde ese momenta, la cerveza de barril pre-
scnla la ventaja de parecer una behida colectiva, semejante al vino tradicio
nal que el tabernero saca directamente de la barrica, o de la moderna cuba,
para verlerlo en un tarro de vidrio o de barro que le permile servir, por
turnos, a cada grupo de consumidores.

Como en laregion de Bitter, 1a llegada del frio v ¢l control de 1 burbu-
Jja acarrearon una baja en el consumo del vino nuevo v el abandono de las
meeclas “hicor de hierbas amargas-agua de Seltz”, Muy socorridas durante
los fuertes calores, estas dliimas imponfan una produccién de agua en el
lugar y una instalacidn gue a veces era insuficiente para evitar la explosicn
de los tanques bajo el clecto del anhidrido carbénico. En cusmo al mosto,
compartido en la penumbrade las bodegas o 1as tabernas, su elaboracion se
realiza de la cepa "palomine” (el mismo de los linos de Jerez), v comunica
a la boca una doble sensacidn relrescante de espuma y acidez controlada;
detalle importunle en un sistema alimentario en el que cicrtos aninos, como
los de las bellotas o “vinos de flor”, son muy apreciados. En detimento de
csas cualidades, muchos consumidores preficren hoy la cervera, menos
alcoholizada y mis “moderna”™,"™ y que, sobre todo, parcee mejor adaptada
a las condiciones de trabajo y vida contemporinecas.

¥ Emelinvierno de 1997, sinembargo, me sorprendi de ver cieebs senoecitin da Tas bodegae tradicionales v
por el mibmersr de jdvenes qua cnipeaban a 1r abi s veces contraciando a los parraguianos de genemeiones
procedentes. e ciero gue al “beber mosty” puele parecer gues se poricipa en un procedinients de identificacidin
Trepte al nwimsente de weulourneiin curopes, al igual que la tradicicn de Ta pecgrimeion wnual o Rocie, por

cjemple, reinventids v magnificols. Huy whi una especie de visidn urbana de la vida en el ey, wmible ¥
cavitizmada, en fin, desprovista e tolo cadetes salvage, de pobress deshonrosa, de To Tanoto anEusint.
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Se explicard, sin duda, de la misma manera por qué la cerveza pozd de
un relativo auge en la Bretafia del siglo x1¢; ademds de su ventaja en mate-
ria térmica, tal producto respondia a una légica de trabajo mds adecuada
para la gente de mar y las caracteristicas agricolas de un pais mejor adapta-
do a la cultura de la cebada, el trigo negro y el Hipulo, que al cultivo de |a
vifia. Ahora bien, sabemos que las resinas contenidas en el ldpulo elevan
las capacidades de conservacion de la cerveza y favorecen la produccién
de burbujas, ademas de conferirles un gradoe de amargura hastante ficil de
controlar. Tales cualidudes podian ser determinantes a la hora de embarcar
las bebidas alcohdlicas: un grado de alcohol limitado mantenia la moral de
los marineros y reducia, al mismo tiempo, los riesgos de violencia; la capa-
cidad de conservacion de la cervera le hacia tomar ventaja respecto de la
bebida cultural preferida, la sidea; finalmente, desde el siglo xix, ¢l sabor
amargo de las bebidas tenia la reputacidn de poscer solidas virtudes
antiscorhoticas.

iLas burbujas a bordo”? En aquella época habia médicos de la marina
que pretendian que ¢l vino de Chapagne era el medio mds eficar y el mds
agradable para combatir ¢l marco”™,* y no se podia dudar de gue lo que s
verdad en un vino elegante fo cra también para todas las bebidus con gas
carbénico, ya que éste "en dosis liperas ¢s un excitante gdstrico, mientras
que en dosis mayores disminuye, por medio de una real anestesia local, la
sensthilidad marhida del estémago en el caso de gastralgia [y] de vémitos
insistentes™; sobre todo si se le agrepa la accidn ancstesiante del {rio.*
i Ahi tenemos una verdadera’abundancia de hechos que leva a pensar que
la burhuja, ese elementa misterioso de la naturaleza, se ha aprovechado del
progreso téenico para ocupar un lugar preponderante en los hdbitos de con-
sumo!

A partir de entonees, la naturaleza parece demasiado timida a la hora
de terminar los procesos de fermentacion que ella misma puso a funcionar,
y el hombre debe intervenir en el curse de la segunda fermentacidn para
saturar los liquidos en CO, —cerveza, champdn—, asi como llega a
regasificar ciertas aguas minerales para que conscrven su cardcler burbu-
jeante en el momento del consumo. De cicrla mancra, no se trata solo de

3 Retnener, ap it p, 15

* 1 Vavrichon, Lhygiéne alimentaine, prefacio de Mpe. Koeipp, Puis, B Lethiellees, 1807, p 159,
2 fefem.
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producir burbujas, hay que encontrar los medios de preservarlas, de conle-
rirles una forma de perennidad, de “socializarlas™. Aqui es cuando las bur-
bujas se vuelven testigos de la dindmica de las relaciones sociales.

( BURBUIA DE LA UNIDAD O BURBUIAS DE LA DIVISION!

En la medida en gue los antropdlogos deben tratar los problemas de identi-
dad y distincién, pueden interrogarse acerca de la cantribucidn que el estu-
dio de la hurbuja —reducida a la dimension de un objeto Nl o elevado al
nivel de un fendmeno inasible— aporta a sus reflexiones sobre las divisio-
nes inherentes a las sociedades que llaman su atencion.

Hay historiadores y etndlogos que piensan que Buropa se ha dividido
cn el transcurso de los siglos en paises del vino y pafses de la cervera.
Algunos, incluso, creen que la difusion del catolicismo hacia ¢l norte se
hahia acompafiado de mancra momentinea de una reduceion en ¢l consu-
mo de cerveza, aunque ésta era fabricada en los monaslerios, Si eso se
hubiera verificado, el restablecimicnto actual de un cquilibrio ambiguo entre
vino y cerveza (y refrescos, claro) obedece mids o menos, en las regiones
mediterrdneas, a cierto debilitamicnto del impacto de las worfas religiosus
en la vida cotidiana cn general, y al sistemna alimentario en particular. Pero
tales indicios son insuficicnles para concluir gue la burbuja Gene cierto
valor religioso, o para sostener la hipdiesis de una conflrontacidn econdmi-
co-ideologica entre zonas geogrilicas vilicolas y regiones donde predomi-
nan los cereales. Conviene cntonces apelar a la elnogralf.

Sugeri anles que la burbuja “comercial” aparecid tarde en el comercio
cervecero, mientras que hoy contribuye, asociada con la espuma, o definir
la calidad del producte.®® Ya sca en los vinos oblenidos por “el @éodo
champafiés™ atribuido al célebre Dom Péripnon, o cn las cervezas cuyos
manuales de fabricacidn de 1825 hacfan notar sun que algunas “no hacian
efervescencia [sino] a condicidn de ser mancjadas con melaza v extracto de
pina (Spinus canadensis) 7 el arte o ¢l progreso téenico decisivo consiste

™ Faro dice e infeessnde il Medidia Traneds: Mo guste muele la cspuma < la cervezs, Come on la
Blengaerte [vipe elervescente lecal | eulluralmente, es el mepor, corne caando se ox e, oy Iliemggnedte,
by i sabiorenmie la eopume, Ja nurames, [s dejamog e ] primee salor sies del Houaide, es mds Hoera, mis
embriagador. Adn o belsmos, bs caplis s al pusa, os fogivn”
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ahora en introducir la burbuja en 1a botella. Aguélla se hizo indispensable
al volverse intrinseca o bebidas socialmente revaloradas: hacia 1730, un
gentil hombre inglés ——ademds muy aficionado a los importantes vinos de
Bordeaux— decide instalar en su casa un sistema de tubos que le permitan
servir & presion en su comedor una cervera luerte conservada en cava™ Y
sucedid gque por gracia de procedimientos (€enicos costosos, [a nueva bur-
buja al fin habia Negado a sustracrse del mundo sulluroso de T algquimia y
ya 1o habia ninguna raedn para sceuir dependiendo de los métodos de fa-
bricacion “arcaicos”, propios del mundo lemening.

Es trascendente ese momenlo en que la burbuja, o la espuma —concre-
cidn de burbujas—, se impone como signo de calidad.® La experimenta-
citn en laboratorio lo confimma: sien nuestros dias It burbuja no entra en la
definicion de gusto de quicnes se creen conocedores, s ella la que permite
distinpuir al instante una cerveza quemada de una fresea, calificar una cer-
voza hien conservada, reconocee un champdn de Duen cocrpo de an vago
espumoso cargado de acidez. La efervescencia no es, por supuesto, ¢l vini-
co indice de distincion y todo mundo sabe gue en la oposicion cerveza/
vino, Roma y Greeia cldsicas, la Alsacia francesa y otras regiones siempre
despreciaron la primera, 1a destinaron a las clases populares, rmientras que
en los pafses vinfcolas las élites tuvieron cuildado de reservarse los vinos de
calidad v dejar los caldns de segunda categoria, los vinillos poco
aleohohizados, a sus empleados domésticos. Aun sin hurbuja, se rata de
maostrar que el principio de calidad no hasta para explicarlo todo, v que es
la funcidn que se le reconoce a la bebida 1o que predomina en esta clasifica-
cidn sumaria: hebida-placer, por un lado, hehida-alimento cotidiana, por
otre. Bl argumento de la produccion de burbujas por medio de ciertos liqui-
dns, 1al vez sirvi6 en ocasion de vagas confrontaciones politico-religigsas,
ya que no permitia responder a las interrogantes de un mundo en expan-
s1n.

Cuando evoca a las cerveceras del ale de sahor dulce, I. Bennett hace
notar que “en la alta Edad Media v los primeros tempos de la Tnglaterra
moderna, [ellas] productan una bebida esencial, una hebida consumida por

¥ Hugh Tetmeon, Le pivtoioe moedirle o ven Ble UAngquind d mag joares, Pariz, Hachewe, F0HE pe 414,
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la mayoria de la gente la mayor parte del Liempo™,* para su placer, claro,
pero subre todo como uno de los productos de hase de su régimen
alimentario. La importacion de fa cerveza con lipulo hecha por 1os holan-
deses transformaria las téenicas de [abricacion, el gusto, los circuilos de
intercambio, la capacidad de inversion requerida, y terminaria por alejar a
las mujeres de una produccién que las habfa distinguido durante siglos. En
esa época de cambios, y para apresurar el movimiento, hubo muchos repre-
sentantes del orden y la moral que se dieron cuenta de que ¢ liguido hecho
de forma tradicional s¢ inclinaba demasiado hacia lo diabolico,

No es de sorprender si se considera el proceso de fermentacion como
cualguier otro fendmeno aleatorio, fundado en una Wenica humana de difis
cil manejo, y sometido a la aparente arbitraricdad de la natoraleza.™ La
fase de fermentacidn lumulluosa, en particular, caraclerizada por una -
tensa formacidn de burbujas, no podfa dejar de marear ¢l espiritu en nume-
rosus culturas. No cs invilido suponer que la estrella de seis picos,” que
con frecuencia es representada encima de las cubas, en las TEZIONes germa-
nicas, indica que si uno quicre poner un acento particular sobre la presencia
del aire en el Hquido —representada por la hurbujo—, la concordancia del
[ucgo y el uire implicaria del mismo modo una elevacién de la lemperatura.
Habria en esta alquimia, que escapaba a veces a la gente de izlesia, un
esbozo de misterio y peligro por un orden inspirado en las recomendacio-
nes del poder religioso. Bl comtrol relalivo de esa mezcla inestahle corres-
ponderia a un suber humang demasiado dilundido, ¥ qQue en esencia ircy-
laba entre las mujeres, en el limiie de lo pemiciosa, porque rebasaba el
dominio de lo doméstico,

Tales hechos muestran basta gué punto ciertos sistemas de representa-
cion asocian la burhuja al mundo lemenino, v la intearan a los cirdigos
morales ¥ sociales de los que ¢l einderafo puede dar cuenta..., o condicidn
de haber ya medido la dimensidn simbélica de su tema.

M Tuelitls M, Bennetl, e, Beer and Brenaters in Erglvonel. Weunens Wopk fevee Chenrgringe Wearled, 1300 Jaixs
Suevy York/Oxlord, Oxfonl Thnivorsity Pross, 1996, m id

M Dondmgue Fournier, “Ta fermentation: sywboliqoe o8 iéalitd™, en La wons of e vin, Lyon, La Manuiactu-
e, Cite des Suienees ol de Undostrie, 1958, PP 2400101
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L1 Museo de Chantilly conserva una pequeiia pintura sobre madera de
Ratael (1505) que representa las Tres Gracias. La obra no Hama [a alencién
stilo por lo encantador de su tema, sino también por la presencia de la esfe-
ra gue cada una de las jévenes ticne colocada en una de sus manos levanta-
du al nivel de la espalda. Organiza un conjunie armonioso alrededor de los
senos, las nalgas, el vientre, del perfil general de las fommas corpireas;
Ralael quiso subrayar la relacion de la rotundidad con ¢l mundo lemenino,
Y mids adn, el espectador nota que las Tres Gracias miran fijamente las
csloras, comno st se conlemplaran a 87 mismas co un espejo. o s& maravilla-
ran de lo que llevan en ellas, la esencia de la feminidad, Surge entonces la
cucstion del color de las esferas, un café que recuerda ol tono de la tierra
figurada en la parte interior del cuadro. El artista unilizd este color s6lo para
ascgurar un cquilibrio pictdrico, o bien para sigaficar que la ojer trans-
Forma en si esa tierra sm reliove, [a vaelve luminaesa, ligern comao una bur-
buja. y se convierte en ¢l principio de creacion de la vida, Cercana a una
perfeccidn que se padria considerar trascendental, pero que la organizacion
interna de la burbuja explica: “Toda burbuja adquiere espontineamente una
conformacion esférica porgue ésta corresponde por un volumen dado a la
interfase de superficie minima (liquido/gas), o sea, de mds déhil energia
interfasial”.™ El potencial creativo de la mujer, su funcidn protectora mis-
ma, tendrfan que explicarse cn la imagen de la levedad, una elevacidn con
secutiva a una transformacion interior: Ly analogfa con la burbuja termina-
ria por imponerse. Pero la experiencia muestra que la transformacion dehe
pasar por una elevacidn de 1a temperatura y, en consecuencia, un control
del fuego.

La mayoria de las [ases de fermentacion tumultuosa no pueden ser pro-
vocadas més que agregando una simiente que — como si se tratary de resal-
tar el valor de la relacién analdgica de la produccitn material con las tor-
mas de reproduccién humana— es con frecuencia Hamada “madre™. Y ya
que ese starter proviene en general de una reserva de producto ya fermen-
tado puesto en circulacion, la asociacidn mujer madre, con la finalidad de
perpetuar el sistema social, se hace evidente. Mientras que €] producto fer-
mentado se inscribe en un sistema de tipo doméstico, ¥y gue entra en la
hisqueda del equilibrio nutricional de la familia, tal procedimiento creativo

Thdaujean, op, it
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sigue siendo del dominio femenino. Es el caso, por ¢jemplo, de la mayoria
de las cervezas europeas que, hasta madindos de la Edad Media, podian ser
fabricadas en los hogares por las amas de casa; la secuencia
aguatcercales+uego pareciera suficiente para establecer tal conexién, y
contribuiria a explicar la distancia impuesta de manery tradicional por los
hombres entre el vino y Ia mujer. Pero si queremos admitir que la oposicicn
“eerveza mezela/vino pura™ tiene algin valor heuristico, serd necesario re-
conocer que las referencias al pulque plantean un problema particular.

Los historiadores no nos dicen desde cudndo el pulque fabricado por
mujeres coexiste con el gque serfa exclusivamente masculino —sacado de
las finajales, por cjemplo—. Uno y otro provienen en principio de la fer-
mentacidn de savia do agave puroy™ uno y otro “se cuecen™ sin fuego.
Sin embargo, se¢ impone hacer una distineion entre ellos, sustentada sobre
criterios relativos al destine de los productos y a 1a calidad de la burbuja,

Hs mds bien una aguamicl sometida a una fermentacion ripida y carae-
terizada por su frescura y un aspecto algo tembloroso, que en el campo el
ama de casa prepara para las comidus cotidianas de la Tamilia. Es una behi-
da poco alcoholizada (5% 6 6°), de varios dias, espesa, babosa (el alacrdn,
el alacrdn!”), que ya ha rehasado el estado de fermentacién mmultuosa que
producen los tinajales grandes, También el campesing Io ofrece g sus invi-
tados durante una fiesta. La investigacion revela gue los dos pulques pucs
den recibir ayunda para su fermentacion, pero que la funcién de esta dlima
difliere segin el caso. Para ¢l primero, se lrata de favorecer la fermentacitn
primaria con, por ejemplo, Tna cdscara de (omate (Physalis spo) cuando el
frio o la humedad retrasan el proceso. Para el segundo, 1a hierba utilizada

sin duda cercana al famoso coaparli repudiado por los espafioles— per-

mite acelerar el linal de la transformacion y provoca una ehullicidn ippor-
tante pere hreve, El operador debe asf estar en posibilidad de llenar Ios
tamhos para transportarlo u olrecer o los consumidores un liguido sulicien-
temente alcoholizado.

Hahria, pues, una burbuja del tiempo breve, del tiempe doméstico, co-
tidiana, inmutable: en una elaboracion mitolGeica que impone una relacién

# Drominigue Fourmees, L palgoe au Mexsigoe, enire peéparation culinare of pooshacction aisanals”, en b,
. Batmlle y I Cousin {eomps, 3 Cwiviner, Reflels des Soeidics, Paris, Bopan, 190G, p. 307324
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de analogfa entre el curso de la vida humana y los diversos cstados de
fermentacidn del pulgue; esta burbuja, asociada a la feminidad, se identifi-
ca con la juventud tumultuosa a la vez que positiva. Aquella que le siguc,
mds bien una no-burhuja, se inscribe en el iempao prolongado. socializado,
el gue antecede a la putrefaccidn —Ila vejer—; se vuelve casi masculina, a
imagen del tiempo de una madurex cuyo control es indispensable para ¢l
equilibrio del conjunto de la sociedad.

Ahora bien, este dltimo estado puede tamhién ser buscado en la pro-
duccion lamiliar, y esto de una manera muy esclarecedora para nuestro
propdsito: duranle mis de una semana se-vierte cn un recipiente de buena
capacidad una parle de la cosecha cotidiana de suvia que se agrega al pie de
la semilla de base. Esta téenica previene la putrefaceidn ripida —al cabo
de cineo o seis dias sin agregado especilico—, y hace pasar el lfquido a la
calegoria de las bebidas destinadas a Ta cbriedad y también hace posible
obtener grandes cantidades Liciles de distribuir, como un barril sin fondo.
Tal procedimicnte (enico recucrda ¢l que evoea Lévi-Strauss cuando ha-
bla de la micl acumulada y después translormada en hidromiel embriggante
con la aynda de tallos de helechos que hacen los Kafngang o Tos Tupi sep-
tentriomales, que “se convierte por ese solo hecho en brebuaje sagrado v
compariide |..] con los invitados venidos de pueblos vecinos, permitiendo
asi fortalecer 1a alianza cotre los grupos”™.™

Fn las sociedades indigenas de México, como en la América meridio-
nal, el acenta se pone cn ¢l control de la ebullicidn y sobre una forma de
consumo diferido autorizada por un almaccnamiento sulicienle para poder
satisfacer una relacidn festiva o ritual, fundada en la alianes, la amistad o
ciertas ohligaciones sociales. En la meseta central, ¢l pulgque “social” es
fabricado fuera de los espacios reservados a las operaciones culinarias, lu-
gar estrictamente femenino, De cicrta mancra se ve aparceer alrededer de
la burbuja y del fuego una distineidn que se volverd mayor en el momento
del paso hacia la produccion y ¢l consumo comerciales de las bebidas
burbujeantes. J. Bennett”” sefiala, sin cmbargo, que la explicacion tecnold-
gica no basta para justilicar ¢l desistimiento de la fabricacién femenina de
la cerveza a favor del mundo masculino, Los brewsters del siglo xv inglés

O Cliucde Lévi-Swauss, Lew Mythodowiyees, T mdel i cendres, Pacis, Plan, 1996, p0 121
T Bennett, e, off.
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se reducian a un entorno domdéstica y su produccidn no pretendia la consti-
tucidn de un patrimonio personal. No disponian de fondos sulicientes para
invertir en un aparalo de produccion masiva destinado a inscribirse en un
radio de intercambios muchoe mds vasto —centros whanos, ejéreitos en
campafia, marinos embarcados...—, ¥ no tenfan acceso a una red social
bastante amplia para ambicionar una comercializacion mis cficaz.™

Los hechos muestran que lu industrializacidn de la cerveza se tradujo
en un abandono de la importancia concedida al fuego de la cocina —leme-
nino-—, en provecho del control téenico del frfo —maseulino—. La burbu-
ju effmera, simbolo de un producto culinario que debia ser consumido con
rapidez en el medio limitado de o familia, wrminard por ser conbotellado
Yil NO para nutrir, sino para relresear o incluso embriagar a un consumidor
lejano. La leyenda no podia dejar de apropiarse de esos periados de transi-
ci0m, y si bien no poseemos una informacion amplia relativa al pulgue, sila
hay de la cerveza o del vino efervescente.

Hemos visto que las mujeres™ durante largo lempo han sido relegadas
de la fabricacion del vino. No es pues azar que en los extos de historia sc
seiale que el método llamado “champanés” fue inventado por Dom
Pérignon, un monje miope, y luego retomade por unas viudas famosas
(Clicot y Amiot). Ks evidente que el control de 1a burbuja se dehid a la
implantacion de un sistema enico que acerea la invencidn de una doble
fermentacion von la anadidura ulterior de aziear, la mejora de la industria
vidricra para las botellas y la creacin de un tapén adecuado, pero tenemos
derceho a dudar que tal praceso sea obra de un solo homhbre. No importa,
relenemos que el imaginario social quiso asociar la figura del inventor hi-

¥ ol wacy e el s apisea al case de lae productos e polgue, Aosyue vendan una pare de su produc-
it genle que viene del estieion parn busear el pulgue, ¢l dineee recabade entee o naaec peecrilaria on ¢l
presupuesto Db, Para proveer a los centoos mineroz, a Jwe pulygueriaz de las erandes ciudades, o los ilales
de cierta magnital, Tine necesario cansenir hacizndus pulqueras o, al e, G nagalss grindes. S eiitlacpo, la
ley de la Corona hibia mpucsta al pranipsio, anes de luereacién del impuesto a la bebila, tpe el comaerone del
poiliues s reservars 500oa los indios,

* Las cantidarles vendimimlas deben ser exprimides eo una sola ves, s gue vegoiere un cymperexpccial ¥ en
conseeueners, cierta capacidad e iversidnale b gue desponen oo Los hombres. Tas corvers e los uewoers
eran elabaoradas o medila de Tas necesidades alimentarias, con hieerenles gue poalian sor conservadas [ e,
subre todo, eran malieales do s nriesanal on el S RICrLeT; S8k ofreracidn, anlegio Listla presduccidn de burbu-
Jas, exige en efecta capacidales importantes de cocesdn ¥ secado ¥ un espacio de tabajosafiviente, En al LT
et i Las rugeres inreevening, oo lenian necestdadd iy gue e unos cuznios e nsilios. acces hies e cumslopuice
ama de casi. Para el pulyue Lamsfian, 1 eocinera utiliza con frecnenia weeipienes no espeeializulog wilizaliles
tatuhidn en olras [epaasiines de slimenios,
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potético del vino burbujeante a las drdenes regulares.® Sin duda, corres-
pondid a las comunidades mondsticas, hasta entonees pretendidamente eie-
gas al progreso, ulilizar otros sentidos (el gusto, el olfato...) para Tacilitar
una bisyueda razonada de los misterios de la naturaleza, luego contribuir a
su propia reproduccion por una sahia insercidn en los cirenitos comerciales
incipientes. Pero, a fin de coentas, no es la imagen del buen monje o que
reficren las representaciones: la imagen de un hombre de sexualidad inter-
media se acerca, como por clecto de espejo, a la de las viudas industriosas
y no sicmpre alegres.

El movimicnto de transicidn pasa asi por una clasificacion sexual de la
socicdad. En Europa continental se encuentra esta misma tendenciaen la
fabricacion de corvezas comerciales. Desde la Edad Media, los especialis-
tas de los monasterios elahoraban cerveza para consumao doméstico, luego
para los peregrines; esa gente que atraviesa las fronteras espera hospitali-
dad y reclama hebidas que se vuelven soportes de 1a comunicacidn. Los
monjes se vieron impelidos a diversificar la calidad de sus cervezas en
tuncion de las categorias de los consumidores que se situaban casi en log
dos extremos del “dentro” y el “tuera”. E incluso hardn mds, porgue las
santas virtudes gque se les atribuyen, aunadas a la sacralidad de los lugares
de fahricacion, les permitivin ubicar la produceidn cervecera en la licitud
comoda y econdmicamente seductors, Hasla entonees, los cerveceras y
cerveceras habfun penado anie el obsticulo que imponia ¢l orden moral ¥
religioso: jno se dehfa, ante los ricsgos recurrentes de hambrunas que alee-
taban a toda la sociedad. calificar de “pecadores™ a quienes elaboraban una
bebida embriagante a partic de cereales destinados en esencia a nutrir? El
surgimicnto del estatuto de monje cervecern legitima desde ese momento
una produceidn a menudo denigrada. En comparacion, el vino de uva, uli-
lizado desde su origen en la liturgia, jamds habia proporcionado tan blienas
razones de vencer su culpa.

Drante los siglos de transicion, las mujeres prefirieron dar la impre-
sitin de perder su saber cervecero y alienar ast la parte reducida de indepen-
dencia que habfan logrado obtener, porque temian ser acusadas de Nevar
una empresa a la frontera diahdlica. A fin de cuentas, este largo periodo

L og Fabricantes de dlmngneste de Limous 2o valan de lanoterioridul deose pradocde v reaficne socsyg e
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intermedio era sin duda necesario para gue, en nuestros dias, “la bebida de
invierno, espesa y caldrica [se vuelval bebida de verano, cristalina y
ultrafiltrada, muy ligera v fresca, bebida para la sed y no para el estdmago”,
y que la cervera deje el *universo de los panes liguidos para unirse al mun-
do de las sodas”.* Con la excepeitn notable de lus appellations contréléey
{apelaciones de origen), la mayoria de las bebidas fennentadas hochas y
consumidas en la localidad ahora serdn despreciadas porque se identifican
con la autoctonia restringida y el gusto por el pasado. Y esc juicio s¢ agrava
por los brebajes hechos por las mujeres, tan “naturalmente”™ apegadas al
territorio. Pero como un movimicnto de la balanza que contirma la relacidn
privilegiada entre la burbuja y la leminidad, los fabricantes desprovistos de
su poder de ereacidn deben reconocer entonces el derecho de consumir
bebidas aleohdlicas elervescentes.

Todo sucederia como $1, cn el marco de una teoria de los humores atin
vivi, estuviéramos en presencia de productos cuye Yealor” se atemperaria
por las burbujis. A lus mujercs —cuya naturaleza cialida y hiimeda las pre-
disponia al exceso— se les prohibia tomar una bebida capaz de provocaren
ellas un desequilibrio (sioldgico perjudicial para el conjunto de la socie-
dad. ; No era posible pensar que, gracias al control racional de los hombres,
14 burbuja restableciera “naturalmente”™ una forma de equilibrio al introdu-
cir, o mantener, aire exterior en un liguido lHeno de calor interior?

SEBURBUIA Y CALLATE

.
En la baja Andalucia, asi como en una parte del México colonial, la dicolo-
mia sexual seapoyd durante mucho tempo en una distineion entre la calle
y la casa. La mtroduccidn de ciertos medios de comunicacidn modernos en
la casa permitié cuestionar de nuevo esa rigida division. Y sucede Que, sin
tener que desplazarse siquiera en un primer tiempo, las mujeres se abrian a
los mensajes venidos del mundoe exterior gracias a la radio o la television.
Consecuencia irremediable: no tardan en encontrar el camino de los bares.
Laugar de consumo por tradicidn reservado a los hombres, pero sobre todo
espacio de creacidn de la historia de los puehlos mds recdndilos, el bar

W et PoDhalie-Taveence Berper, e fivee de Daialear de bigre, Pacis, Robent Laffont, P985, p. 32,
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consagra su vivir colidiano al trabajo, al descanso y al reluerzo di los lazos
sociales.® Aunque Wmida, la irrapein de las mujeres en un enlorno tan
importantc para la estructura socioculiural de la comunidad no podfa res-
pouder mids que a clertas condiciones ¥ no sorprenderd que la eleccitn ra-
zonable cran las bebidas burbujeantes.

De cualquier forma, la presencia femenina en los bares pueblerinos
obedece stlo a circunstancias que rompen con lo cotidiano, y supone un
tipo de bebida cspeeilica: jugos de fruta, refrescos, cerveza para los fines
de semana o los dias feslivos, vino tinto de verano,* cerveza tunbién du-
rante log calores extremosos del verano gue llevan a la familia entera a
invadir las calles en la noche, y mostw (vino nuevo al 20 espumoso) cn ¢l
curso de las semanas que siguen a la vendimia, Este dltimo periade, ligado
a fas estaciones, es particular en la medida en que permite a algunas muje-
res ¥ a grupos de jévenes frecoentar por un tempo la oscura bodega * un
mediv muy cerrado, tradicional, ritualizado. Todos los informantes opinan
yue es el cardceter tembloroso y ligero del vine blanco local lo gue 1ama la
alencidn de esta clientela temporal. Habria gque suponer gue cada miembro
de un grupo se considera autorizado para rebasar una frontera opaca y trans-
gredir las prohibiciones convenidas por la buena razdn de que el producto
codiciado se aproxima a las primicias agrivolas, y experimenta la sensa-
cidn, aunque sea confusa, de participar cn una liesla de la fertilidad —y de
ahi de Ia feminidad- — gue concuerda con la discreta presencia de la burbuja.

En ningin caso una mujer aceptaria consumir en un lugar piblico una
bebida aleohdlica sin burbujas. Le asustarfa perderse cn una colidianidad
demasiado masculina. Si las behidas que le conceden son burbujeantes, es
porque cstdn asimiladas a las festas, a la frescura, la ligereza, 1o effmero, la
renovacion, caracleristicas analdgicas sccundarias que los hombres aban-
donan al mismao tiempo que sus compaficras, para gue renuncien aTa idea
de imponerse en un sistema ideoldgico y (éenico moldeado par siglos de
secretos y saberes. La obhservacian mucestra que, de hecho, los contempord-
neos de los dos sexos no comparten las mismas bebidas sino en ocasiones

* Drvminivge Fonrmier, *Chel moseo al culse-libee, nevolucian de la calio e bae o b Ansdalucia™, L
Falbore ardoliz, 9[99, pp. 81-103

Wi tinte de mala calidad gue g2 medla con limenada pasas y ek B eonunes plica una Forina de
mmcderniilas],

T Esula vez ung civadde fabricaciin, oo abwacin v un legar de reonién para lacer tertulia, compar v Tk
b prenluceianale] afie. 81 ésta se acaba, Ta hodega s ciena hasta sl s de septicmbes u oemlee siguiente,



LAk BURBUIAY ¥ LA FEMIMIDAL 1731

de festividad, Tucra del hogar o de los bares, Hace algunos anos se preferfa
un vermut con agua de siltn, mezcla amarga y burbujeante; hoy son los
vinos achampaifiados —para Navidad y fiestas Familiares— v, sobre todo,
la cuba —proparada con un aleohol y un refresco— los que acercan a hom-
bres y mujeres cn una misma libacidn, en el curso de una peregrinacion, de
dias de campe, de ferias pucblerinas... Como cn México, la burbuja marca
festividad, trasciende las oposicioncs habituales porque sirve para fundar
una reunidn de una modernidad bien vista socialmente que cs importanle
hacer notoria a los ojos de todoes.® En un mismo tempo y lugar, ella da a
los hombres la ilusion de paladear cn buena comparfifa una larga serie de
hebidas viriles que evitan que sc cmbriague demasiado rapido, y permite a
las mujeres, gracias a una dosificacion razonable por parte del anfitridn,
una leve ingestion alcohdlica tan “natural”™ como amahle.

Cuando se voelve la imagen de una frescura finalmente accesible, y el
frio deja de ser indicador de lujo reservado a los ricos, la burbuja mejora su
funcidn como eriterio de distincidn. Desde entonces., conviene cuidar no
silo su tamafio, sino el lHquido en el que se expresa, v en particular en el
contenido de azdcares, con frecuencia reservado a las damas. Si hasta los
albores del siglo xx, sabemaos que se preferia el champin suave —como los
finos—, la dindmica de los gustos actuales lleva hacia lo amargo o lo seco,
Ya no podemos imaginar un champédn de calidad sin burhujas pequefiisi-
mas, 0 una cervezy elegante desprovista de sabor amargo ¥ una espuma tan
abundante como [ina, Conscienles de esa constatacion, las mujeres bien
nacidas evilan ingerir un fiyuido cuyas burbujas provocarian en ellas reac-
ciones poco agradables. Saben que Voltaire pretendia que el vino de
Champagne era el Gnico que podia dar ingenio a las mujeres, pero ellas se
cuidaban de buscar burbujas finas y sutiles, o evitahan separarse de su ele-
ganie agitador de holso.

En otros medios sociales se considera mds importante que mujeres y
jévenes™ participen en la fiesta, v se esfuercen por obtener en las hehidas

* Lin los cocteles ¥ otras reumones “mundanas” de Déviers, una Jeast se sanojaria deome bl whisky,
avgee nos sei i supuslo] per ese, coma dice wna informante: "o tema Pemen péce ne sele, mas bien con
whisky pasaaliluin B salsa, Lapecada seerch-Peerior ox gaseasi, i Lo impresion de ssrespamosn, burhugzunts.,
Pareciera champin, pasa mejor, facilite la digestian™. Distinesine v salnl: jel oniverso monlernisda pod i st
mzjor epresenludo que cn los cocteles de burb jas?

S Para Tos jivenes, con fesenia se alalde mcear o cieo due puso o de recompangarlos por alguna tara
baen curnplid, ara ellos en particular, coma para el conjuetno de los ineitados a ana Gesea, e podie, g epanplio,
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un desalojo gaseoso de mil maneras suliles. La burbuja, cuyu fabricacion
cscapa en el presente al mundo femenino, se impone, en esus Mmaterias,
como el mds pequeiio comiin deneminador entre hombres y mujercs. Asilo
dicta una tradicion cémoda que evita cuestionar las cstructuras
socioculturales en las que se desarrollan las maneras de beber.

iNo es un gusto constatar gue la operacidn del marketing moderno,
fundado en la explotacitn del CO,, se refiere al mismo tiempo, en el in
consciente del consumidor, a un simbalismo milenario ligado a las caracte-
risticas de la fermentacién? La mayoria de las culluras parceen haber esta-
do obsesionadas en sus inicios con la necesidad de controlar; luego, en un
segunde tiempo, de liberar una fuerza de origen natural pronta a
escapdrsenos, utilizando la muerte de un vegetal para crear un producto de
consumo vivo. Antes que todo esto se vuelva ilusidn, jno erd mds impor-
lante ¢l sonido del corcho que salta, el de las burbujas que suben y “explo-
™ Al reconocer en la burbuja ambigua la fuerza y el misterio de la natu-
raleza, se admite que la incertidumbre puede acompafiar el placer y que cs
hecesario reservar ¢ste a las élites, o sino denominarlo con severidod. No
habfa mejor manera de controkar a las mujercs que asociarlas intimamente
a ¢ste Principio.

Pero, entonces, si cso es verdad, lendremaos que preguntarnas 4 e ox-
trafio comportamicnte podrian tener lrente a sus mujeres las socicdades
que no disponian de estas hebidas burbujeantes, o aquellas gue se dispensa-
han de consumirlas en multiples circunstancias...

preparur bebidas eeonforantes on Ja estactin eilidy agreganla bicarbonato de selia, 1 baciende Fermeatie &
s swnents granes de coreakes en Jus bustedlas e vina moy ligero.





