[1 peperoncino: un americano nel Mediterrdneo!

Vito Tett

Fsta obra cs o cleeis al chile v a su lmporancia cn
¢l mundo mediterrineo, en especial en Calabria; pero
no sdlo del chile como 1al, sine wdo su significado,
aneler [oemnal v eoreclo, como escaloldgico y picaro,
P dlecir, se ooupa de i [ colturalmenle migina-
rio de Centroamérica v tambidn de tode un munds
llene de sentidos de orden falico v sexual, que ocu-
e en confoxlos errepeos y americanns. El lexto es
un ensayo mas Heerario y Rlosdfico —si se e pocde
calificar asi-— que hisidrico ¥ antopoldgico, basado
sobwe Lo en Foentes secondarias, en el gue se deja
de lado los documentos de archive,

Lo anterior s¢ enticnde por §a aparente torma-
cidn profesional del avtor Wit Teti es profesor de
literatira popular eo la Universidad de Calabria, la
surefia provingia adiana famoss por sus maliosns,
junto con Sicilia Hs reconocido por sus miliples
publicaciones sobre su licira natal, su identidad, costumbres v Uradicidn culinaria, Cuando
s editd esta obra, Vi Teti era responsable por Tialia de 1a Comision Internacional de la
Antropologia de In Alimentacion (TCaF),

Prara dar we ddea de los dmbitos de los cuales se nutrid el aulor en ba claboracidn de
su libro, tenemos Lo siguiente, Estd compuesto en o formal com sifoese un aviiculo, y
carece de bibliograffa, Las fuentes citadas son todas secondariag, al menos que hays algo-
1A prinaria inpresa que ne logeé distngoic de las demas, Predominan las focties italia-
nas, 4 las que les symen ks obras cxirnjeas tadocidas a esa lengoa, Enconted sélo un
titulo en francés y ung mds en latn, Usto nos permite reconsionir un aolor casi nonoline
piic, gue les saca la voelta a los archivos Jde manera sistemitica. No cita un documento
primario ni par equivecaeitn, Y lales fentes mocho e habian de serviven la regonstrue-
citn de an ema que o le mporta, como b Hepada del peperorcie @ Horopa y su
difusicn, asi como su introdoceidn a la Calabrii,

Pero, sin duda, cs un libee simpdtico, de on investigadar de saldn, aungue mis de
comedar gue de Bopdodr, Lo imagino comeldn, aungue también concupiscenta, Admiro
sicmnerd e alar L esealoldpico, con una frescura digna de un gran iconoclasta, sin
legar a lo vulgar, Trata de lo fatolento comi de o exeremenlal, fan [Actl come inciursiona
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EWite Ten, {7 pepemncina; we amerivano wel mediveroiaes, Nivo Valentia, Calabrin Monidelone, 1995,
*Culabnin y b isba e Sicilin son Tas provmeas sibealas nds ai sur de la cepaiblica taliana, separadas tan séle
proee el estrecho de Messina Calabria $¢ encuenta ¢n ks punra e la bota que azemeis [1 peninsula walicn,
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en los asuntos sagrados para Lalo huen glowdn, Tambicn liabla de los aspectos medicinales
del chile, incluso, por supuesto, de aguellos aliodisiscos v de los gue producen Muerza en
el consmmidor vardn, como los gue dan salero a las hembras que se o comen. T este
Aspecto, quizd, la mitologia ilaliana que se ocupa de los chiles encoentra fuerle contrasic
con la de los mexicanos, que enfitica los asocia al género masculino, En este sendido, el
libro presenda vn simpdtico dibujo® con una parcia en cueras, como decimos A, con sus
pubis elorados, que caminan wanguilamente sobre an fonndo maorsaelo, Ll hombre con
pene erecto wdo pintado de rojo s¢ encoentea 2 mano derecla, Y la mujer, ol izguiends,
con pecho protuberante y brazos haciendo jarra, nos muestra su bajo vientre eoido de eae
misme color. Esto me recuerda una pastorela en 1 que mi padre en ocasiones actuaba, 1n
tna cseend en que llega la Gila de un recorrido, en una mula montala, los pastores, muy
gamberros, de este modo le cantaban con una voz atiplada;

aiéntate Gilita que vendrds cansada
tntale cebito que vendras rosada.

Une dle los capitulos de la obra de Teti, “Ilpeperoncing medicing e maEin”, estd
dedicado al uso del peperoncing en la bisqueda v conservacion de 1 salud. Se sefiala iTe
en la literatura folclirica calabresa ésee se asociaba a la foerza v a la bellera de hambres ¥
mujeres, sabre dodo entre los wrabajadores del canpo (campesinos y Jernaluras), pirguie-
nes cra la respuesia a muchas enfennedades y malestares gue debian cofrentar de maneca
cotidiana, Que la magia v ¢l mito del chile parecian cstar estrechamente 1] sados a s
precarias condiciones de existencia, a su fragilicdsd pricolagica y al ricsgo de pdrdida de
presencia. Fo ese contexio; el peperoncing st presentaba como un elemento earclerizante
y alrmetive de 1a identidad, co ¢l corse de una existencia plagla de miserin, malaia,
enfermedad, como de elevados indices de mortalidad de infantes v adultos, Todo ello por
causas asociaday 4 14 carencia de notrientes hmdamentales.*

Entre lo més importante quu ¢l libro aporta es una reflexicn sohre 1 manera en gue
log italianos del sus, y en espétial los calabreses, Hevaron de voelta el peperimcig al
continente mncricana, al emigrar, a partir del siglo xix, a Lsados Unidos ¥ Ui, Mos
explicd COmo Crearon una nucva (radicion de consume de chile en ¢l norte de este conti-
neme, Con ello nos reenerda lo que ocurrd con el eabal o, originario de acd, pUt g w0 liG
el ticimpos pleistocénicos rumbo a Asia, anles de extinguirse en Awdrica, i volver
virirs milenios después con los conguistadores espafioles.

Para terminar, guicrs aclarar a los lectores no amiliarizados con la comida meridio-
nal de Talia gue el estereotipo de peperoneing es el chile que los mexicanas anamos de
arbol, Aungue ¢l autor también sc ocopa de los pimientos dulees ¥ lows Chiles piguines,
enire otros, ¥ de Ia manera en que entraron a Europa como sustintos de las espreniag e
oriente, en parlicolar las pimientas, Este aspecio o considero muy nporianic,
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